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บทคัดย่อ 
การศึกษาคร้ังน้ีมุ่ง 1) ศึกษาพฤติกรรมการซ้ืออาหารเสริม2) ศึกษา ระดับความส าคัญ

ปัจจยัการตลาดท่ีอาหารเสริมซ้ืออาหารเสริมคนวยัท างาน3) วิเคราะห์ปัจจยัการตลาดท่ีส่งผลต่อ
พฤติกรรมการซ้ืออาหารเสริมศึกษา  โดยการเลือกตวัอย่างแบบบงัเอิญจากกลุ่มตวัอย่างจ านวน 
340 คนไม่ทราบจ านวนประชากรท่ีแน่นอน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา เป็นแบบสอบถาม
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา เป็นสอบถามมีค่าความครอบคลุมตวัแปร IOC = .963 และค่าน่าความ
เช่ือถือ Cronbach’s Alfa Coefficient =.881 สถิติท่ีใช้คือ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจดัล าดบัการทดสอบสมมติฐานดว้ย ถดถอยเชิงพหุคูณ ท่ีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ี .05  

ผลการศึกษา 1).พฤติกรรมการซ้ืออาหารเสริมผูบ้ริโภคให้ความส าคญัมาก คือ ลกัษณะ
อาหารเสริมท่ีซ้ือ ผูมี้อิทธิพลต่อการตดัสินใจซ้ือ ตราสินคา้อาหารเสริมท่ีซ้ือ และ ค่าใชจ่้ายในการ
ซ้ืออาหารเสริมในรอบ 3 เดือนท่ีผ่านมาตามล าดบั 2)ปัจจยัท่ีการตลาดอาหารเสริมศึกษาผูบ้ริโภค
ให้ความส าคัญมาก คือ ด้านการส่งเสริมการตลาด ด้านราคา ด้านช่องทางการจัด และด้าน
ผลิตภณัฑ์ เรียงตามล าดบั 3) ปัจจยัการตลาดอาหารเสริมคนวยัท างาน ประกอบดว้ย ดา้นส่งเสริม
การตลาด ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย ด้านผลิตภัณฑ์  และด้านราคา ปัจจัยเหล่าน้ีร่วมกัน
พยากรณ์พฤติกรรมการซ้ืออาหารเสริมซ้ืออาหารเสริมคนวัยท างานได้ ร้อยละ62.1 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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